MEIN KAKEBO

MEIN PERSONLICHER FINANZPLAN

i

VERFUGBARES GUTHABEN SPARZIEL VERBLEIBENDES BUDGET
Was ich diesen Monat Wie viel ich Woas ich diesen Monat
zur Verfiigung habe diesen Monat sparen machte noch ausgeben kann

ZWEI WEGE, UM DEINE AUSGABEN ZU ORGANISIEREN

o DIREKTE METHODE e BEWUSSTE METHODE
Starte mit dem, was du hast. Entscheide guerst, wie viel du sparen méchtest.
D -® -6 © -0 - @
Verfugbar Ausgaben Verbleibend Verfligbar Ersparnis Ausgabenbudget
@ BEVOR DU BEGINNST MEIN VERSPRECHEN
ﬂ? Was méchte ich diesen Monat verbessern?
Diesen Menal wihle ich :

I:ID[I Wohin neige ich dazu, zu viel zu bezahlen?

O Was ist eine Sache, die ich vermeiden mochte? SO S S ST SO U [ O

NOTIZEN
Wecktige Notigen

Kakebo app

HEUTE SPAREN, MORGEN AUFBAUEN.
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MEIN KAKEBO

EINKOMMEN & AUSGABEN “*

JEDEN GELDFLUSS ACHTSAM FESTHALTEN

AUSGABEN

Alles, was ich ausgebe

ﬁ EINKOMMEN

Alles, was ich erhalte

DATUM BESCHREIBUNG BETRAG DATUM KATEGORIE BESCHREIBUNG BETRAG
GESAMT EINKOMMEN | . GESAMT AUSGABEN
@ GESAMT EINKOMMEN GESAMT AUSGABEN MCEEQEE'EEES
_«(_. e Cee—
MONATLICHE B -
OpersicHT | [ =0 | R 00 |

NOTIZEN

}.‘;‘;L HEUTE BEWUSST ENTSCHEIDEN, MORGEN BESSER LEBEN.
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MEIN KAKEBO

WOCHENPLAN =~

PLANEN, VERFOLGEN, DIE KONTROLLE BEHALTEN WOCHENR.:

MEIN ZIEL @ é gﬁ

FUR DIESE WOCHE

WOCHEN- GESAMT- VERBLEIBENDES
BUDGET AUSGABEN BUDGET
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WOCHEN-GESAMT e e Al L] T i ey cha -
. WOCHEN-REFLEXION
ﬂ? Was lief gut? @ Worauf habe ich zu viel lﬂ Was kann ich verbessern?

ausgegeben?

1:!‘..;_ KLEINE SCHRITTE JEDEN TAG, GROSSE VERANDERUNGEN JEDEN MONAFakebo app
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MEIN KAKEBO

KATEGORIEN

VERTEILE DEIN BUDGET ACHTSAM

GRUNDBEDURFNISSE LEBENSSTIL

Notwendige Ausgaben
fir das Leben und
die Grundversorgung.

Ausgaben, die die Qualitat
deines Lebens verbessern.

BUDGET BUDGET
BEISPIELE BEISPIELE
* Wohnen * Kleidung
* Nebenkosten * Schénheit und Pflege
* Lebensmittel * Essen gehen
* Transport * Sport und Hobbys
» Versicherungen * Haustiere

+ Gesundheit

GESAMT AUSGEGEBEN

GESAMT AUSGEGEBEN

o SONSTIGES 1

BUDGET

BEISPIELE

-

GESAMT AUSGEGEBEN

ZUSAMMENFASSUNG DER ZUGEWIESENES

Priorititen ein Budget zu.

L

BILDUNG & KULTUR

Investiere in das, was
deinen Geist bereichert.

BUDGET

BEISPIELE

+ Biicher

* Kurse und Weiterbildung

* Unterhaltung

* Museen und Ausstellungen
* Musik

GESAMT AUSGEGEBEN

o SONSTIGES 2

entsprechend deiner

Y ERINNERUNG

Weise jeder Kategorie

SONSTIGES

Nicht notwendige Ausgaben,
aber schdn zu haben.

BUDGET

BEISPIELE

+ Geschenke

* Reisen

+ Nicht geplante Einkaufe
* Unerwartete Ausgaben

» Sonstiges

GESAMT AUSGEGEBEN

BEISPIELE

BUDGET

GESAMT AUSGEGEBEN

TATSACHLICH AUSGEGEBEN

DIFFERENZ

KATEGORIEN BUDGET INSGESAMT (INSGESAMT) —
Verglaiche jede Kavegerie | .} . .
mit deinem verfiigbaren Budget.
REFLEKTIEREN UND NEUAUSRICHTEN
Welche Kategorien habe ich We kann ich Ausgaben reduzieren, h? Welche Kategorie méchte ich
besser verstanden? ohne auf mein Wohlbefinden 1\1 nachsten Monat starken?

zu verzichten?

SEI DIR HEUTE BEWUSST, MORGEN FREI.
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MEIN KAKEBO

MONATSENDE-REVIEW

ANALYSIEREN, LERNEN, VERBESSERN.

GESAMTE EINNAHMEN

Alles, was ich erhalten habe

e

GEPLANTES

BUDGET

KATEGORIE

GRUNDBEDURFNISSE

D,

LEBENSSTIL

=)
L2

BILDUNG & KULTUR

e

EXTRAS

SONSTIGES 1

@

@ SONSTIGES 2

GESAMT

@ MONATLICHE REFLEXION

WAS LIEF GUT?

Was hat mich zufrieden gemacht?

MEIN VERSPRECHEN
FUR DEN NACHSTEN MONAT

Eine konkrete MaBnahme,
die ich umsetzen méchte.

MEINE AUSGABEN NACH KATEGORIEN

i)

GESAMTE AUSGABEN

Alles, was ich ausgegeben habe

(14

Jedes Ende

ist ein neuer Anfang,
der bewusster ist
als zuvor.

%
£

MONATLICHES ERGEBNIS

Einnahmen - Ausgaben

TATSACHLICH
AUSGEGEBEN

WORIN HABE ICH
ZU VIEL AUSGEGEBEN?

Was kann ich ausgleichen?

DIFFERENZ
(BUDGET - AUSGEGEBEN)

KLEINE SCHRITTE, GROSSE VERANDERUNGEN.

NOTIZEN

WAS KANN ICH
VERBESSERN?

Was ist mein nachster Schritt?

©]

Kakebo app
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MEIN KAKEBO

JAHRESUBERSICHT

MEIN JAHR IN ZAHLEN, MEINE ENTSCHEIDUNGEN, MEIN WACHSTUM.

GESAMTE EINNAHMEN GESAMTE AUSGABEN GESAMTE ERSPARNISSE

Alles, was ich erhalten habe Alles, was ich ausgegeben habe Einnahmen - Ausgaben
MONATLICHER UBERBLICK @) AUSGABEN NACH KATEGORIE (JAHRLICH)
Mein Fortschritt Monat fiir Monat So verwalte ich mein Geld

MONAT | EINNAHMEN | AUSGABEN ERSPARNISSE TREND KATEGORIE JAHRESSUMME % VOM GESAMT
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A e e e e o @ SONSTIGES 2 R %
JAHRESGESAMT  ceeeee e GESAMT T 100 %
MEIN JAHRESRUCKBLICK
Reflektieren, lernen und verbessern.
S Wofiir habe ich am meisten Geld & Welche Kategorie ist am Wao habe ich mein Geld am
ausgegeben? meisten gewachsen? $ besten verwaltet?

BEWUSSTSEIN ZUKUNFTIGE AUSRICHTUNG @ FINANZIELLER
Was habe ich iber mein Geld gelernt? Was mochte ich im nachsten ZUFRIEDENHEITSINDEX

Jahr erreichen? Wie zufrieden bin ich mit meinem

________________________________ finanziellen Jahr?
________________________________ e e et o Ni&dfig
------------------------------- (O Durchschnittlich
' O Hoch
@ Was war meine beste F‘g Eine konkrete Sache,

finanzielle Entscheidung? A .
£lai Andaripracs: Persanliche Motizen

Kakebo app

JEDE ENTSCHEIDUNG HEUTE, MEIN WOHLBEFINDEN MORGEN.
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